
Actividad: PLANT YOUR SEED / PLANTA TU SEMILLA 

OBJETIVOS 

- Aprender vocabulario a través de una manualidad. 

- Comprender los pasos de una manualidad en inglés. 

- Plantar tu semilla. 

DURACIÓN 

Entre 15 y 20 minutos aproximadamente sin pintar el vaso. 

Entre 45-60 minutos si se decora y pinta el vaso. 

 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

 

MATERIAL 

- One glass of yogurt – Un vaso de yogurt. 

 



  

 

 

- 5-8 seeds (lentils, chickpeas or beans) –  5-8 semillas (lentejas, garbanzos o 

judías). 

 

- Cotton – Algodón. 

 

- Water- Agua. 

 



  

DESARROLLO 

STEP 1: Prepare the material you will need. 

PASO 1: Prepara el material que vas a necesitar. 

                           

STEP 2: Introduce a layer of cotton and the seeds on the top. 

PASO 2: Introduce una capa de algodón y las semillas encima. 

                   

 



 

 

STEP 3: Put another layer of cotton over the seeds. 

PASO 3: Pon otra capa de algodón por encima de las semillas. 

            

 

STEP 4: Spill some water each day! 

PASO 4: Echa un poco de agua cada día! 

                                     

 

 

 



 

 

STEP 5: Put the glass in a lace where it gets the sun. 

PASO 5: Pon el vaso en un lugar donde le dé el sol. 

 

      

 

 

AFTER SOME DAYS… 

DESPUÉS DE UNOS DÍAS… 

           

     

 

 



 

 

YOU CAN ALSO DECORATE YOUR GLASS!! 

¡TAMBIÉN PUEDES DECORAR TU VASO! 

 

 

      

                              

     



 

 

                 

 

                           


