
 

 

  

Actividad: TOALLITAS CASERAS 

OBJETIVOS 

- Fomentar las habilidades manuales 

- Desarrollar la creatividad 

- Aprender a reutilizar material 

DURACIÓN 

Entre 15 y 20 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niños y niñas a partir de los 6 años hasta los 8 años 

MATERIAL 

- 2 tazas de agua hervida 

- 2 cucharadas de champú  

- 2 cucharadas de aceite para bebés 

- 1 rollo de papel 

- 1 envase, con tapa hermética si puede ser 

- 1 cuchara sopera  

- 1 cuchillo de sierra 

 

 



 

 

  

DESARROLLO 
Como en las anteriores sesiones hemos estado manchándonos y pintándonos la 

cara, durante esta nueva sesión aprenderemos a hacer TOALLITAS HÚMEDAS. 

Alomejor no las necesitas ahora por que tienes, pero si no tienes o te apetece 

probar a hacerlas, solo tienes que seguir estos pasos: 

 

- Corta el rollo de papel el dos, después quita el tubo de cartón de dentro. 

- Coge el envase y añade las dos tazas de agua (en este envase se guardarán las 

toallitas), añade dos cucharadas de champú y el aceite de bebés. 

- Mézclalo un poco para que se integren bien todos los ingredientes, esto hará 

que se absorban mejor por el papel, 

- Mete el rollo dentro del envase y 

tápalo. 

- Bátelo un poco para que se humedezca 

bien. 

- Voltéalo y déjalo reposar un poco. 

 

 

 

 

TAMBIÉN PODÉIS ENSEÑARLE A VUESTROS AMIGOS Y AMIGAS, FAMILIARES 

O GENTE QUE CONOZCAS A HACERLAS. 

 

Si nos ayudamos entre todos y todas, somos más fuertes. 


