
  

              “Estatuas” 

OBJETIVOS 

- Realizar actividades lúdicas trabajando su cuerpo. 

- Realizar actividades con otras personas. 

- Utilizar la música como herramienta del juego. 

 

DURACIÓN 

30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Reproductor de música. 

- Espacio para poder moverte. 

 

 



 

DESARROLLO 

Hoy vamos a hacer un juego muy divertido y que seguro habéis jugado. 

Pediremos a nuestra familia que jueguen con nosotros. 

Una persona será la encargada de la música, y los demás serán los participantes. 

Iremos rotando para que todos hagamos todo. 

El juego consiste en moverte por el espacio, 

haciendo un baile… movimientos… lo que 

queramos mientras suena la música. La persona 

encargada de la música, la parará cuando quiera y 

en ese momento nosotros nos tendremos que 

quedar quietos. 

Quien se mueva queda eliminado, y así hasta que haya un ganador. 


