
 

 

Actividad: 
PALO DE LLUVIA 

OBJETIVOS 

- Familiarizarse con instrumentos. 

- Hacer música casera. 

DURACIÓN 

Entre 50 y 60 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Tubo de rollo de papel (Preferentemente de cocina, que es más grande, si es 

duro muchísimo mejor). 

- Palillos de madera  

- Rotulador 

- Temperas o cosas para adornar  

- Arroz 

- Tijeras en punta para hacer agujeros pequeños. 

- 2 Globos 

- Celo 

 

 

 



 

 

  

 

Esta manualidad la tenemos que hacer con ayuda de un adulto, porque vamos a usar 

cosas que pueden pinchar, a si que tenemos que tener mucho cuidado. 

PASO 1: Vamos a hacer los puntitos con un rotulador en nuestro tubo, para que 

después los abramos un poquito con la punta de unas tijeras que sean puntiagudas. O 

podemos utilizar cualquier otra cosa para hacer. Los agujeros, pero no muy grandes, 

solo una pequeña abertura para clavar a continuación los palitos. 

 

 

PASO 2: Una vez teniendo los agujeros y los palitos puestos, tenemos que cortar o 

limar si sobra mucho fuera, para no hacernos daño. 

 



 

 

 

 

PASO 3: Ahora que tenemos el subo completamente liso, vamos a tapar 
una abertura del tubo con un globo cortado, y lo pegamos al tubo con 
celo.  

Por el otro lado que estará abierto, echamos un arroz, un puñado más o 
menos. Cuando esté todo el arroz dentro, cerramos ese lado cómo hemos 
hecho con el anterior. 

 

 

 

PASO 4: Cuando ya tengamos el tubo completamente liso, lo podemos 
empezar a decorar o forrar cómo más nos guste. 

 

    

 

¡Y YA TENDRIAMOS NUESTRO PALO DE LLUVIA LISTO! 

 


