Entreteniéndonos en casa

OBJETIVOS

Mejorar la rapidez mental.
Incrementar la habilidad de observacion e identificacion.

Fomentar el aprendizaje a través de la diversion.

DURACION
40 minutos aproximadamente
EDAD
E. INFANTILY [,2 Y 3 CICLO E.PRIMARIA

MATERIAL

Cinta adhesiva no transparente (facil de quitar y poner sin que dane superficies)

Pajitas
Papel

Pompones (opcional)




Os voy a mostrar una serie de juegos para que los nifos jueguen en casa, para todos
ellos necesitaremos cinta adhesiva que no sea transparente. Elige una que sea facil de

poner y quitar sin que dafe la superficie donde se pegue.

Entretenimiento |

Deberemos hacer con la cinta adhesiva unos carriles, tantos como participantes. La

competicion consistira en ir empujando unos globos o pompones soplando a través de

una pajita y SIN UTILIZAR LAS MANOS.

Ganara quien primero consiga que su pompon o globo llegue a la meta.

Entretenimiento 2

Hay que colocar 6 lineas paralelas con la cinta adhesiva. Y ahora a hacer ejercicio...
Hay que saltar de una a otra con los pies juntos
Hay que saltar de una a otra con las piernas abiertas
Hay que recorrerlas dando vueltas
Hay que saltarlas hacia atras.
Podemos saltarlas de 2 en 2.

{Qué mas se te ocurre?




Entretenimiento 3

En este caso deberemos colocar una tira de cinta adhesiva larga en el suelo y poner

diferentes puntuaciones a lo largo de toda ella y diferentes segun estén a la derecha o

a la izquierda y segin estén mas cerca o mas lejos.
Los participantes deberan lanzar aviones o pelotas de papel y se ira anotando la

puntuacion de cada uno dependiendo de donde caigan los aviones o bolas.




