
  

                 “Pasito a paso” 

OBJETIVOS 

- Jugar en familia. 

- Aprender tanto a ganar como a perder. 

- Prestar atención y transformar la información en actos. 

 

DURACIÓN 

 30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- No ces necesita material, es un juego en pareja/grupo. 

 



 

DESARROLLO 

¡Hoy nos toca ! Así que hay que avisar a las personas de casa para que jueguen jugar

con nosotros y pasemos un rato muy divertido. 

El juego de hoy es muy fácil, pero hay que estar muy 

atentos y escuchar bien. 

Una persona se va a poner en la pared, y los demás nos 

vamos a poner a bastante distancia de esa persona. La 

persona que esté en la pared dará las órdenes, podremos ir cambiando para que 

todos las demos en partidas diferentes. 

La persona que está en la pared, será la que indique cuantos pasos 

podemos dar hacia ella y cómo tienen que ser esos pasos. Es muy 

importante interpretar bien lo que dice esa persona. Te voy a 

poner un par de ejemplos: si la persona dice “dar 3 pasos de 

hormiga”, tendremos que dar 3 pasitos muy pequeñitos porque las hormigas dan 

pasitos muy cortitos. Si la persona dice “dar 2 pasos de elefante”, tendremos que 

dar 3 pasos muy grandes porque los elefantes son animales muy grandes. 

Y ahora viene la mejor parte… ¡a jugar! Y sobre todo ¡a disfrutar! 


