
  

Actividad: JUEGO DE CANICAS 

OBJETIVOS 

- Trabajar la motricidad fina. 

- Desarrollar habilidades artísticas. 

- Favorecer la destreza óculo-manual y la puntería. 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada a todas las edades  

MATERIAL 

- Rollos de cartón de papel higiénico (10). 

- Témperas y pincel o rotuladores. 

- Elementos decorativos: pegatinas, lentejuelas, purpurina, etc. (opcional). 

- Tijeras. 

- Canicas. Si no tenéis, podéis hacer pelotitas de papel pequeñas. 

 

 



  

DESARROLLO 

Hoy vamos a hacer un juego de canicas. 

- Paso 1 (previo) 

Guardar varios rollos de cartón de papel higiénico. 

- Paso 2 

Decorar los rollos de cartón. Puedes pintarlos con témperas, rotuladores, pegatinas, 

purpurina, lentejuelas, etc. 

- Paso 3 

Poner en cada rollo de cartón un número, que vayan del 1 al 10.  

1. Puedes ponerlo con rotulador. 

2. Puedes hacerlo en una cartulina, recortarlo en forma circular y pegarlo en la 

parte superior del rollo de cartón. 

 

- Paso 4 

Hacer un cuadrado en la parte superior del rollo de cartón y recórtalo (con ayuda de 

un adulto). 

 



 

 

- Paso 5 

Colocar los rollos de papel higiénico en el suelo, uno junto a otro. 

 

 

Y ahora… ¡A JUGAR! 

Es divertido jugar con 2 o más participantes, aunque también puedes 

practicar solo. 

Tenéis que lanzar las canicas, por turnos, desde una cierta distancia, 

empujándolas con los dedos índice y pulgar. Hay que contar los puntos 

según la portería por la que entre la canica. 

¡Buena suerte! 


