
  

Actividad: 
 

DIBUJOS CON PLASTELINA 

OBJETIVOS 

- Aumenta su capacidad de concentración jugando con plastilina 

- La plastilina aumenta la satisfacción personal 

- Jugando con plastilina los niños se relajan 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente  

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 5-6 años  

MATERIAL 

- Plastilina de colores 

- Lápiz (Por si queréis dibujar alguna forma) 

- Palillos, botones… 

- Decoraciones varias 

 

 



   

DESARROLLO 

 

Cualquier momento es bueno para jugar con plastilina, una actividad ideal para que 

os lo paséis genial a la par que desarrolláis vuestra creatividad y vuestra motricidad 

fina; y por si fuese poco, es relajante.  

 

¡Os propongo cuatro ideas fáciles y divertidas para que practiquéis! 

También, os voy a dejar videos de YouTube para que lo veáis mejor. 

 

1. Comiditas 

Jugar a las comiditas nunca había sido tan divertido 

 

 

2. Jardinería 

Con estos dibujos y plastilina de colores podréis crear vuestro propio jardín 

sin salir de casa. 

 



 

 

 

3. Bichos 

Los niños podréis inventar sus propios insectos de colores 

 

 

 

4. Caras, moda y complementos 

¡Saca al diseñador que llevas dentro! 

 

 

 



Ahora os voy a dejar otras ideas en forma de video, espero que os salgan 

suuuuuuper chulas! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fLY_5o-ltIY
https://www.youtube.com/watch?v=eEai0r_kl6Q
https://www.youtube.com/watch?v=ai9o6Se2QEA

