
  

Actividad: ANTIFAZ 

OBJETIVOS 

- Ejercitar la imaginación y creatividad 

- Desarrollar la motricidad fina 

- Divertirse en familia 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Platos de plástico o cartón 

- Pinturas de colores 

- Plumas 

- Accesorios para pegar 

- pajitas 

 

 



DESARROLLO 

Hola chic@s! 

Ahora que todos nos encontramos en esta situación de cuarentena. Las fiestas 

deberán ser en casa con nuestra familia, asique he pensado en darles un toque 

mágico y divertido. ¿Cómo? Creando estas coloridas máscaras tan misteriosas. Son 

ideales para combinar con el disfraz que tú mismo elijas. 

 

 

 

 

 

 

INTRUCCIONES 

1. Recortad con mucho cuidado los platos de plástico a la mitad. 

2. Pintad los platos de todos los colores que queráis. ¡Libre imaginación! 

3. Ahora llega el momento de decorar el plato con todos los accesorios que 

tengáis en casa, aunque para que realmente sea un original antifaz necesitarás 

una o varias plumas. 

4. Por detrás pegad una pajita para sujetar la máscara con tu mano. También 

podéis hacer dos pequeños agujeros a los lados y atar a cada extremos un 

trozo de goma para ponértelo fija en la cabeza. 

 



  

 

RECOMENDACIONES 

Con estos antifaces podéis realizar el juego de adivinar quién es la persona que se 

encuentra detrás.  

¿Quién se atreve? 

ÁNIMO 


